Apercu de ’'Examen de

certification nationale en
hygiene dentaire (ECNHD)

Mis a jour le 5 janvier 2026

de réglementation d’hygiéne



L’Examen de certification nationale en
hygiene dentaire (ECNHD)

« Aide les organismes de réglementation a protéger le public en évaluant les
compétences minimales des praticiens débutants.

- Evalue les connaissances, les compétences et le jugement par rapport a 'ensemble
des compétences nationales canadiennes publiées en matiére d’hygiéne dentaire.

« Est exigé pour pratiquer en C.-B., en Alb., en Sask., au Man., en Ont., au N.-B., en
N.-E., a I.-P-E, a T.-N.-L. et dans les territoires.

- Facilite la transférabilité entre les provinces.
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A propos de la FORHDC

- Enjanvier 2022, le Bureau national de la certification en hygiéne dentaire
(BNCHD) a fusionné avec la Fédération des organismes de réglementation en

hygiene dentaire du Canada (FORHDC).

*L’Examen canadien
sur la performance en
hygiéne dentaire

L’Examen de
certification nationale

*Les évaluations en hygiéne dentaire

d’équivalence (ECNHD) (ECPHD)

Developpement et
administration

Développement et
administration

* Pour les dipldmés de programmes d'hygiéne dentaire non accrédités
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Projets d’intérét
national
Ex. : Compétences

canadiennes
d’admission a la
profession
d’hygiéniste dentaire




| Examen de certification nationale en
hygiene dentaire (ECNHD)

A partir de mai 2026, 'ECNHD refléte les Compétences canadiennes d’admission &
la profession d’hyqgiéniste dentaire

Le Plan directeur de TECNHD a été mis a jour en mai 2025 en vue d’étre utilisé lors
de I'examen de mai 2026.

La FORHDC tient un registre des candidat(e)s retenus

e
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https://www.fdhrc.ca/pages/dental-hygiene-in-canada/competency-project/?lang=fre
https://www.fdhrc.ca/pages/dental-hygiene-in-canada/competency-project/?lang=fre
https://www.fdhrc.ca/sites/files/FORHDC_ECNHD_2026PlanDirecteur.pdf

Format de ’ECNHD

200
questions

2 sections
(100 Q chacun)

Sections
distinctes

170 questions en vigueur
30 questions expérimentales

Section 1 : Séance de 2 heures
Pause santé : 15 minutes
Section 2 ;: Séance de 2 heures

</
[ L LS. \
» Une fois que vous avez soumis la premiere
section, vous ne pouvez pas y retourner
 Inclut des questions indépendantes et de cas.
</
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| Format de PECNHD

Domaines d’expertise Domaines cognitifs

Domaines d’expertise Pourcentage de Domaines cognitifs Pourcentage de
questions questions notées
notées Connaissance/ 10 a 20 %

A Professionnalisme 5a1l % compréhension

B Pratique fondée sur des données 2348 % Application 55265 %

probantes Pensée critique 20 a 30 %

C Communication 2a8%

D Collaboration 11a17 %

E Gestion de la pratique 5a1l %

F Prévention, éducation et 17 2 23 %

promotion de la santé

G Thérapie clinique 37a43 %

TOTAL 100 %

/e,
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Format de ’ECNHD : Variables
contextuelles

L'ECNHD refléte les réalités démographiques et culturelles de la population canadienne
qui a besoin de soins en hygiéne dentaire dans différents milieux de pratique.

- Les questions de I'examen pourraient préciser I'age ou le genre du client.

« Des éléments culturels sont intégrés a I'examen tout en évitant les stéréotypes ou
préjuges culturels.
« Le milieu de pratique est spécifié seulement lorsque cela est nécessaire.

Certaines questions comportent des images, par exemple des radiographies et des
photos cliniques.
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Résultats antérieurs de PECNHD

| am | 2m 2024

Résultat
s de % de % de % de % de % de
ECNHD . . . . .
succes succes succes succes succes
265 86 % 410 80 % 457 84.5 % 496 86.7 % 668 84.9 %
m 688 88 % 826 87.8 % 755 89.3 % 914 88.5 % 976 90.4 %
“ 598 84 % 442 84.6 % 349 78.5 % 527 83.1 % 521 83.7 %
TOTAL 1551 86 % 1678 84.9 % 1561 85.5% 1937 86.6 % 2165 87.1%

* A partir de janvier 2024, la surveillance virtuelle n'est plus proposée. Toutes les sessions se déroulent dans des centres d'examen.

K6,
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Processus d’élaboration de ’'ECNHD

Rédaction des questions par des experts en la matiére pancanadiens
Critique et évaluation des questions

Révision en groupe des questions et confirmation des questions — approbation
comme questions expérimentales

Traduction des questions par la traductrice francophone officielle
Validation de la traduction des questions lors d’une réunion

Test des questions sous forme de questions expérimentales
Evaluation et analyse statistique des questions expérimentales

Révision des questions et nouvel essai comme questions expérimentales OU ajout
des questions dans la banque de questions
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| Séances de PECNHD

Les séances de 'TECNHD se tiennent
généralement trois fois par année sur
une période de deux jours

Les dates d’examen et les dates

limites associees peuvent étre
consultées ici

Jusqu'a nouvel ordre, I'ECNHD se
déroulera uniquement dans les
centres d'examen.
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https://www.fdhrc.ca/pages/ndhce/exam-prep/exam-dates/

Faire une demande d’admission a
'ECNHD

« Pour savoir quand l'inscription commence, suivez la FORHDC sur Facebook,
Instagram et LinkedIn

* Inscrivez-vous en ligne des le debut de l'inscription

*  Remplissez le formulaire d’'inscription

* Incluez une photo de type passeport/égoportrait (ne soumettez pas une photo retouchée, avec des
filtres ou une photo de finissant(e))

« Payez les frais
- Les demandes d’'accommodements pour 'examen doivent étre soumises dans leur

intégralité avant la date limite d'inscription. Les demandes recues apres la date limite
pourraient ne pas pouvoir étre prises en compte.

- Vérifiez bien la date limite d'inscription — en aucun cas des inscriptions ne seront
acceptées apres la date limite.
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Accommodements pour I’examen

Les accommodements désignent toute modification aux conditions de 'TECNHD
nécessaire en vertu des lois en matiere de droits de la personne pour permettre a un(e)
candidat(e) de surmonter un obstacle a une participation équitable a 'examen qui est causé
par des circonstances personnelles

La politiqgue de TECNHD a été révisée sur la base des meilleures pratiques et de conseils
juridiques

Les documents relatifs aux accommodements pour I'examen doivent étre correctement remplis
et soumis avant la date limite d'inscription - n'attendez pas la derniére minute.

Veillez a ce que les aménagements que vous demandez correspondent a ce qui est indiquée
dans les documents justificatifs.

Si vous avez des questions concernant les accommodements avant I'ouverture des
inscriptions, n'hésitez pas a nous contacter.

Remarque : Si vous n’avez pas bénéficié d'un accommodement approuveé et documenté tout
au long de vos études (y compris a I'école d’hygiéne dentaire), il se peut que vous ne soyez
pas admissible a un accommodement. De plus, la politique de la FORHDC pourrait différer de
celle de votre établissement d’enseignement.
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https://www.fdhrc.ca/pages/ndhce/exam-prep/accommodations/?lang=fre
https://www.fdhrc.ca/pages/ndhce/exam-prep/accommodations/?lang=fre

Que se passe-t-il une fois que j’ai envoyé
ma demande d’inscription a I’examen?
* Le personnel de la FORHDC va :

Vérifier la demande pour confirmer 'admissibilité

Traiter le paiement
« Aprés la fin de la période d'inscription, la FORHDC contactera la directrice/coordinateur du

programme de |'établissement ou vous avez obtenu votre diplébme afin de confirmer votre
éligibilite.

*  Vous recevrez ensuite un courriel de notre fournisseur de services d’administration d’examens
vous indiquant les prochaines étapes

- VOUS DEVEZ SURVEILLER VOTRE BOITE DE RECEPTION DE COURRIEL. La FORHDC
utilise principalement le courriel pour correspondre avec les candidat(e)s. Veuillez ajouter
I'adresse électronique, info@fdhrc.ca, a votre liste d'adresses sécurisées dans votre systeme
de messagerie afin d'éviter que des communications importantes ne se retrouvent dans votre
dossier de courrier indésirable.

« Sivous n'avez pas encore obtenu votre dipldbme, votre directeur(-trice)/coordinateur(-trice) de
programme doit notifier la FORHDC s’il est déterminé que vous ne remplirez pas les conditions

d’admissibilité.
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mailto:info@fdhrc.ca

Modalités de I’'examen

Jusqu'a nouvel ordre, 'ECNHD sera administré uniguement dans les centres
d'examen. Il n'y aura pas de test virtuel.

Dans le formulaire de candidature, il vous sera toujours demandé de préciser le lieu
ou se trouve votre centre d'examen préféré. Les places seront attribuées selon le
principe du premier arrivé, premier servi, en fonction des disponibilités. Aucun
changement de lieu ne sera accepté apres la date limite d'inscription.

Pour plus d’information pour les candidat(e)s sur les centres d’examen, cliquez ici.
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https://www.fdhrc.ca/pages/ndhce/exam-day/writing-centres/?lang=fre

| Se préparer a ’TECNHD

- Analysez vos forces et faiblesses en prévision de I'examen
- Passez en revue la page sur la préparation a 'lECNHD et le Plan directeur

- Autoévaluez vos forces et faiblesses par rapport aux compétences nationales en
hygiéne dentaire

- Consultez les exemples de questions, la liste de textes de référence approuves et le
lexique, disponible sur la page sur la préparation a 'TECNHD

e
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https://www.fdhrc.ca/pages/ndhce/exam-prep/?lang=fre
https://www.fdhrc.ca/sites/files/FORHDC_ECNHD_2026PlanDirecteur.pdf
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Se préparer a 'ECNHD : Les tests
préparatoires

La FORHDC offre 4 tests préparatoires.
lls sont a usage unique et doivent étre achetés par chaque candidat(e). lls ne sont pas
valables pour une utilisation en groupe.

Il est interdit de copier, photographier ou diffuser les questions et réponses des tests
préparatoires en ligne. Cela constitue une violation de la loi sur les droits d'auteur.
Déposez une demande pour faire au moins 1 des 4 tests préparatoires offerts en ligne (37,50 $
+ taxes par examen de 75 questions)

Les tests préparatoires seront disponibles a partir du 1er mars 2026 afin de refléter la mise a
jour du plan directeur 2026.

Bien qu'il existe d'autres cours de préparation a 'lECNHD, ceux-ci ne sont pas approuvés par la

FORHDC. La FORHDC n'assume aucune responsabilité quant a la capacité de ces
programmes a preparer les candidats a reussir I'examen. Vous les utilisez a vos propres

risques.
Réévaluez votre niveau de préparation a 'lECNHD.
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https://www.fdhrc.ca/pages/NDHCE/Exam-Prep/Prep/

Comment TECNHD est-il évalué?

* Un score gradué est une transformation mathématique du score brut
d'un(e) candidat(e) a un examen (c.-a-d., le nombre total de réponses
correctes) visant a le présenter sur une échelle commune. Ce score
gradué permet d’effectuer des comparaisons valables des résultats
entre les différentes versions d’examens, méme s'il existe des
difféerences dans la difficulté de I'examen.

« Pour 'TECNHD, la plage des scores gradues va de 200 a 800, avec un
score de passage typique d’environ 550.

/.
(/'\(/\7 Apercu de ’Examen de certification nationale en hygiéne dentaire (ECNHD) | 16



Apreés I’examen

» La correction prend entre 4 et 6 semaines

« Les résultats non officiels seront affichés dans le site Web de la FORHDC dés gu'ils
seront disponibles (au plus t6t 4 semaines apres l'examen)

* Votre résultat sera indiqué a coté de votre numéro d’identification

- Ne perdez pas votre numéro d’identification — le personnel ne vous le fournira pas au
telephone

« Les résultats officiels seront envoyés dans les 6 semaines suivant la date d’examen

- Si vous rencontrez pendant 'examen a une irrégularité administrative, technologique,
ou relative au déroulement de I'examen significative, ou a une autre irrégularité de

procédure importante qui a eu ou est susceptible d’avoir eu un impact important sur
votre performance, vous pouvez soumettre une demande de reconsidération
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https://www.fdhrc.ca/pages/ndhce/post-exam/appeals/

Lorsque les résultats sont prets

Si vous avez réussi I’examen :

* Vous recevrez par la poste une lettre
confirmant votre réussite ainsi que
votre certificat

* Vous devrez ensuite communiquer
avec |'organisme de réglementation de
la province ou du territoire ou vous
désirez pratiquer afin d’obtenir votre
permis d’exercer en hygiene dentaire

Si vous avez échoué a I’'examen :

* Une lettre et un profil de performance
personnalisé seront téléchargés sur
votre compte candidat du FORHDC.
Vous serez informé par e-mail lorsqu'ils
seront télechargeés.

* Vous disposez de trois chances pour
réeussir 'examen.

* Vous trouverez ici des renseignements
sur la nouvelle correction,
reconsidération et appel de I'examen
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Qu’arrive-t-il si mes résultats sont
« En cours de révision »?

« Les incidents d’examen font I'objet d’'une enquéte par la FORHDC conformément aux
politiques de sécurité interne.

 La FORHDC se réserve le droit de ne pas communiquer les résultats d’'examen qui
sont en cours de révision en raison de circonstances irrégulieres — ceux-ci porteront
la mention « En cours de révision ». Conformément aux politiques de 'lECNHD, le (la)
candidat(e) peut étre informé(e) ou non du fait que son examen est sous enquéte.
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Sécurité de Pexamen

- Passez en revue la liste des articles autorisés et interdits
- Lisez attentivement le Protocole d’entente du (de la) candidat(e) avant de commencer
I'examen

*  N’oubliez pas qu'il s'agit d'un examen professionnel — en passant I'examen, vous
acceptez de garder lI'information confidentielle. LECNHD est protégé par la Loi sur le
droit d’'auteur du Canada. Cela signifie gqu’il est interdit de parler du contenu de
'’examen avant, pendant et aprés I'examen.
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Sécurité de I'’examen (suite)

La FORHDC se réserve le droit d’annuler, d’'invalider et/ou de retenir des résultats
d’examen lorsque, de 'avis exclusif de la FORHDC : une irrégularité liee a I'examen
se produit; une tricherie s’est produite; il y a une divergence ou une falsification
apparente en ce qui a trait a I'identification d’'un(e) candidat(e); un(e) candidat(e)
commet une faute ou du plagiat; des aberrations de rendement sont détectées sans
qu’il y ait d’explication raisonnable et satisfaisante; ou les résultats sont jugés non
valides pour toute raison.

La FORHDC se réserve le droit d'imposer d’autres conséquences, telles que, sans
s’y limiter, une période d’attente avant de retenter 'examen, l'interdiction de passer
d'autres examens de la FORHDC, le signalement de l'incident aux organismes
canadiens de réglementation de I’hygiene dentaire, une action en justice, etc.
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Des questions?

info@fdhrc.ca

www.fdhrc-forhdc.ca
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